
 

 

 

 

Des ateliers d’orientation pour préparer son Avenir 
 

Travaillez son orientation en groupe, croisez les regards et prenez des risques… afin de 

trouver sa voie.  

 

INSCRIPTIONS à partir du 12 février 
Les ateliers sont accessibles uniquement sur réservation au 04 75 82 37 60.  
Attention : Les places sont limitées ! 
Lieu : CIO – 3 place Alain Fournier – 26000 VALENCE 

« Je ne sais pas quoi faire »  

Se donner des repères dans la relation parents/ado autour de la 
question de l’orientation  

Public : Jeunes de 3ème et de 2nde accompagnés d’un parent           
Nb : 10 duos max (1 jeune + 1 parent) 

« Parcoursup et Moi, Emois » 

Conseils pour compléter son dossier (Elargir ses vœux, mettre 
en avant ses compétences, la lettre de motivation) 

Public : Jeunes de Tle                 Nb : 10 max 

Février 2025 
10h à 12h

Février 2025 
14h30 à 16h30

   VACANCES D’HIVER 

« Se préparer à la vie étudiante » 

Explorer votre future vie étudiante à travers… un ESCAPE 
GAME. 
Approfondir ses connaissances sur les différentes filières post 
bac. 

Public : Jeunes de 1ère et de Tle                   Nb : 12 (2 dates) 
 

Février 2025 
14h30 à 16h30

Mars 2025 
14h30 à 16h30

Tous les ateliers sont animés par des Psychologues de l’Education nationale - Orientation 

Au CIO de Valence : 


