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LES ÉTAPES D’ORIENTATION EN 3ÈME

■ De janvier à février, les élèves et leur famille formulent leurs vœux 
provisoires sur la fiche dialogue  :

■ Seconde générale et technologique ;

■ Seconde professionnelle (sous statut scolaire ou en apprentissage) ;

■ 1ère année de CAP (sous statut scolaire ou en apprentissage).

■ Au conseil de classe du 2e trimestre, un avis provisoire d’orientation est 
donné.

■ En mai, les élèves et leur famille formulent leurs vœux définitifs sur la 
fiche dialogue.

■ Au conseil de classe du 3e trimestre, une proposition d’orientation est 
faite par l’équipe pédagogique :

■ Elle est validée si elle correspond  au vœu de l’élève ;

■ Un entretien est organisé entre la famille et le chef d’établissement si elle diffère du vœu de 
l’élève.

■ De juin à début juillet, les élèves reçoivent leur notification d’affectation 
et s’inscrivent dans leur futur établissement.
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Voie générale et 
technologique

BTS, BUT, DNMADE,
CS, MC, FCIL

Insertion 
professionnelle

...

Schéma des études

Parcours en 3 ans
Parcours en 2 ans

Après la classe de troisième

Seconde  GT  
Seconde Générale et Technologique

Seconde Pro
Seconde Professionnelle

1ère année
CAP

Baccalauréat
général

Baccalauréat 
professionnel CAP

Certificat d’Aptitude
Professionnel

Baccalauréat
technologique

Parcours en 3 ans

BUT
BUT 

(3 ans en IUT)

Bac Pro
BP, MC, CS, BTM, BMA

Insertion 
professionnelle

...



La voie professionnelle 



LA VOIE PROFESSIONNELLE



LA VOIE PROFESSIONNELLE
POUR SE FORMER AUX MÉTIERS DE DEMAIN

■ La voie professionnelle permet aux élèves de suivre des 
enseignements concrets pour apprendre un métier rapidement.

■ Deux diplômes professionnels peuvent être préparés :
■ Le CAP, en 2 ans, pour une insertion immédiate dans l’emploi ou une 

poursuite d’études ;

■ Le baccalauréat professionnel, en 3 ans, pour s’insérer dans l’emploi ou 
poursuivre des études supérieures.

■ La formation peut être suivie :
■ Sous statut scolaire dans un lycée, avec des périodes de stage en entreprise 

chaque année ;

■ En apprentissage dans un lycée ou dans un CFA, avec un contrat de travail 
auprès d’un employeur.
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LA VOIE PROFESSIONNELLE

Le lycée professionnel a pour objectif de préparer les élèves aux 
métiers d’avenir et leur transmettre des savoir-faire d’excellence.

Des manières d’apprendre différentes

■ Des enseignements généraux plus concrets en lien avec les 
métiers, où des professeurs d’enseignements généraux et 
professionnels animent ensemble les séances de travail ;

■ Un chef-d’œuvre à réaliser et à présenter à l’examen (BAC ou 
CAP), témoin des compétences acquises par les élèves au cours de 
leur cursus ;
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Des parcours plus personnalisés

■ Des parcours plus progressifs grâce à des classes de seconde par 
familles de métiers : les élèves choisissent un secteur d’activité en 
fin de 3ème, puis choisissent leur spécialité de baccalauréat à la fin de 
la 2de, avec une meilleure connaissance des métiers ;

■ Plus d’accompagnement : 100 heures par an pour consolider les 
apprentissages, se renforcer en français et mathématiques, et 
construire son projet d’avenir ;

■ Des passerelles entre l’apprentissage et le statut scolaire pour 
construire un cursus au plus près des besoins de l’élève.
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LA VOIE PROFESSIONNELLE



Familles de métiers
Une entrée en 2nde Pro par famille des métiers depuis septembre 2019 :

Métiers de la relation ClientMétiers de la relation Client

- Métiers du Commerce et de la vente :

Option A : Animation et gestion de l'espace commercial

Option B : Prospection clientèle et valorisation de l'offre 
commerciale

 - Métiers de l'accueil Métiers de la construction durable, 
Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
du bâtiment et des travaux publics

- Travaux  publics
 - Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
  - Intervention sur le patrimoine bâti : option A maçonnerie ; option B charpente ; option C couverture

  - Menuiserie Aluminium-verre
  - Aménagements et finitions du bâtiment  - Ouvrages du bâtiment : Métallerie

Métiers de la gestion Métiers de la gestion 
administrative, administrative, 

du transport et de la logistiquedu transport et de la logistique

- Assistance à la gestion des organisations 
et de leurs activités

- Organisation de transport de 
marchandises

- Logistique



Métiers des industries 
Métiers des industries 

graphiquesgraphiques

  et de la et de la 

communicationcommunication

Métiers des études et de la Métiers des études et de la 
modélisation numérique des modélisation numérique des 

bâtiments bâtiments 

Métiers de l’alimentationMétiers de l’alimentation

- Boucher-charcutier
- Boulanger-pâtissier

- Poissonnier, écailler, traiteur

Métiers de la Métiers de la 
beauté et du bien-être
beauté et du bien-être

- Métiers de la coiffure
- Esthétique, cosmétique, parfumerie

Métiers de Métiers de 
l’aéronautiquel’aéronautique

Métiers de l’hôtellerie Métiers de l’hôtellerie 
et de la restaurationet de la restauration

- Cuisine
- Commercialisation et services 

en restauration

3 FDM en lycée agricole
3 FDM en lycée agricole

- Métiers des productions

- Métiers de la nature, jardin, 

paysage, forêt

- Métiers de l'alimentation –

 bio-industrie de laboratoire



 
Métiers du numérique et Métiers du numérique et 

de la transition énergétiquede la transition énergétique

- MELEC : Métier de l’ELectricité et de ses Environnements Connectés

  - CIEL : Cybersécurité, Informatique et réseaux, ELectronique 
(anciennement Systèmes Numériques)

- Technicien de maintenance des systèmes énergétiques et climatiques

- Technicien du froid et du conditionnement d’air

- Technicien en installation des systèmes énergétiques et climatiques

Métiers du pilotage et de laMétiers du pilotage et de la
  maintenance d'installations maintenance d'installations 

automatiséesautomatisées

Métiers de la réalisation Métiers de la réalisation 
de produits mécaniquesde produits mécaniques

Métiers du boisMétiers du bois

Métiers de la maintenance Métiers de la maintenance 
des matériels et des véhiculesdes matériels et des véhicules

 - Maintenance des matériels options A, B et C
- Maintenance des véhicules options A, B et C



2 manières de se former :

Voie scolaire
Lycée professionnel

Apprentissage
Entreprise + CFA

Statut Elève Salarié Apprenti

Durée 2 ans (CAP)
3 ans (Bac Pro)

2 ans (CAP)
3 ans (Bac Pro)

Rémunération

50 euros/sem en 2e Pro et 1CAP
75 euros/sem en 1e Pro et 2CAP

100 euros/sem en Tle Pro

Selon l’âge 
(varie entre 27% et 78% du 

SMIC)

Vacances 15 semaines 5 semaines
Horaires par 

semaine
32 à 35 heures 35 à 39 heures

Contenu
Enseignements généraux et 

professionnels

+ Stages en entreprise 

(de 16 à 22 semaines) 

Enseignements généraux 
(CFA) et professionnels 

(entreprise)

Accès Procédure Affelnet
Trouver un employeur, 

contacter le CFA et procédure 
Affelnet



La voie générale et 
technologique



Vol. horaire

Français
Histoire-Géo EMC
LVA et LVB
Sciences Économiques et Sociales (SES)
Mathématiques
Physique-Chimie
SVT
EPS
Sciences Numériques et Technologie (SNT)

4h
3H30
5h30
1h30
4h
3h
1h30
2h
1h30

Accompagnement personnalisé
Accompagnement au.x choix d’orientation
Heures de vie de classe

1h30
(54h/an)

26h30

28h

Le tronc commun des matières de 2nde 



Les enseignements optionnels en 2nde

Un enseig. GÉNÉRAL au choix Un enseig. TECHNOLOGIQUE au choix

LV3                                             3h Management et gestion                           1h30

LCA : latin ou grec                   3h Sciences de l’ingénieur                             1h30

Arts                                            3h
Au choix parmi arts plastiques, cinéma-audiovisuel, 
danse, histoire des arts, musique, théâtre

Création et innovation technologique   1h30

EPS                                             3h Biotechnologies                                            1h30 

Santé et social                                           1h30

Sciences et laboratoire                            1h30 

Création et culture-design                        6h
Atelier artistique                                                             72h/an

Hippologie et équitation ou A.                                       3h

Arts du cirque                                            6h Pratiques sociales et culturelles                                     3h

EATDD                                                         3h Pratiques professionnelles                                              3h



LA VOIE GÉNÉRALE
EN 1RE ET TERMINALE

17

Tous les élèves suivent des 
enseignements communs :

 Français / Philosophie

 Histoire – géographie

 Enseignement moral et civique

 Langue vivante A et langue vivante B

 Éducation physique et sportive

 Enseignement scientifique

 Mathématiques (si non choisies en ES)

Les élèves suivent des enseignements 
de spécialité

 Arts

 Humanités, littérature et philosophie

 Littérature et langues et cultures de l’Antiquité

 Langues, littératures et cultures étrangères et 
régionales

 Histoire-géographie, géopolitique et sciences 
politiques

 Sciences économiques et sociales

 Mathématiques

 Physique-chimie

 Sciences de la vie et de la Terre

 Numérique et sciences informatiques

 Sciences de l’ingénieur

 Biologie-écologie (lycées agricoles)

 Choix de 3 spécialités en 1ère (4h/sem. chacune)
 Seulement 2 des 3 spécialités en Terminale (6h/sem.)

 Spécialités à fort coefficient, Le choix doit se faire 
judicieusement selon mon intérêt porté à la matière et 
ma capacité à la réussir

     Le choix d’études post-bac peut aussi avoir son 
importance

 Choix d’enseignements optionnels 



LA VOIE TECHNOLOGIQUE
EN 1RE ET TERMINALE
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Tous les élèves suivent des 
enseignements communs :

 Français / Philosophie

 Histoire – géographie

 Enseignement moral et civique

 Langue vivante A et langue vivante B

 Éducation physique et sportive

 Mathématiques

Chaque série permet d’approfondir des 
enseignements de spécialité concrets et 
pratiques pour bien préparer aux études 

supérieures.

Les sites et documents de l’ONISEP donnent la 
carte des séries proposées dans les 

établissements

Les élèves suivent des enseignements 
de spécialité de la série choisie :

 ST2S : Sciences et technologies de la santé et 
du social

 STL : Sciences et technologies de laboratoire

 STD2A : Sciences et technologies du design et 
des arts appliqués

 STI2D : Sciences et technologies de l’industrie et 
du développement durable

 STMG : Sciences et technologies du 
management et de la gestion

 STHR : Sciences et technologies de l’hôtellerie et 
de la restauration

 S2TMD : Sciences et techniques du théâtre, de 
la musique et de la danse

 STAV : Sciences et technologies de l’agronomie 
et du vivant (dans les lycées agricoles 
uniquement)



Les épreuves du bac



POUR PLUS D’INFORMATIONS SUR L’ORIENTATION

■ Sur le lycée : :

■ Sur la seconde générale et technologique :

■ Sur la voie professionnelle :

http://www.nouvelle-voiepro.fr/

■ Sur le post-bac :

http://www.nouvelle-voiepro.fr/


Pour aller plus loin…
Site de l’ONISEP, salons de l’orientation, journées portes ouvertes des 

établissements, mini-stages…



Les procédures 
d'orientation

Appliquées dans 
l'Académie de Grenoble





= 10 vœux dans l'Académie 
+ 5 vœux possibles hors 
Académie de Grenoble







Après validation du passage en 2nde GT 
par le conseil de classe du 3ième trimestre



1. 2nde GT Parcours STI2D – Lycée Algoud-Laffemas, Valence

2. 2nde GT – Lycée Camille Vernet, Valence (= secteur)

  

Pour une entrée en 2nde GT
Lycée de secteur Camille Vernet



1. 2nde Pro FDM relation client – Lycée pro Amblard – Valence

2. 2nde Pro FDM relation client – LPO du Dauphiné – Romans

3. 2nde Pro FDM relation client – LPO Gabriel Faure – Tournon

4. 2nde Pro FDM gestion administrative, transport et logistique – Lycée 
pro Victor Hugo – Valence

5. 2nde Pro FDM gestion administrative, transport et logistique – LPO 
du Dauphiné – Romans

6. 2nde Pro Accompagnement soins et services à la personne (ASSP) – 
Lycée pro Victor Hugo – Valence 

7. 2nde Pro ASSP – Lycée pro Auguste Bouvet – Romans

8. 2nde Pro Animation enfance et personnes âgées – LPO Gabriel Faure 
– Tournon
...

Pour une entrée en 2nde Pro
Pas de sectorisation

On classe les vœux par ordre de préférence !



Dans tous les cas, la famille 
doit démarcher :

 Pour une inscription en Lycée privé ou en 
MFR (Maison Familiale et Rurale)

 Pour l’apprentissage : elle cherche un 
patron, contacte le Centre de Formation pour 
Apprentis (CFA)



Salons de l’orientationSalons de l’orientation

Jeudi 1er Février 2024

Forum Post-3e /2nde 
Palais des Congrès et des 
Expositions Jacques Chirac

Valence

14 et 15 Février 2024

Salon du recrutement 
et de l’alternance 
Palais des Congrès et des 
Expositions Jacques Chirac

Valence





CIO de Valence 
24 avenue du Colonel Beltrame

Tel : 04 75 82 37 60

Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h30 
et de 13h30 à 17h

(Fermé le mardi matin) Mme CHARLOT
Psychologue de l’Éducation Nationale

Au Collège Paul Valéry : 

Lundi de 9h à 16h30

Rendez-vous à prendre auprès 
de la vie scolaire



Merci de votre attention et 
bonne orientation à tous !
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